
Objetivo
Abandonar las instalaciones en 59 
segundos a partir de que suene la alarma

No gritar, No correr, No empujar

¿Qué debo hacer antes de salir del 
área en que me encuentro?

¿Cuál es el procedimiento de 
evacuación general?

“AL SONAR LA ALARMA…”
Dirígete al punto de reunión que te 
corresponda.
1. Edificios A y B al punto de reunión 2.
2. Edificios E y D al punto de reunión 1
3. Edificios C y D al punto de reunión 3.
4. Edificios F y G al punto de reunión 4

¿Qué precauciones debo tener al
salir de los edificios?
• Deja las puertas de salida abiertas para

permitir la salida del personal
• Obedecer las indicaciones de los

brigadistas
• Camina por el centro de los pasillos,

sigue las flechas de evacuación
• Si necesita bajar por las escaleras,

hágalo en forma ordenada por el lado
derecho, usando el pasamanos.

• No regreses por ningún motivo
• Si alguna persona regresó o se quedó

no intentes ir por ella, repórtala
inmediatamente al jefe de área o
brigadistas

• Si hay alguna reacción química o
equipo en proceso que no se pueda
interrumpir, avisa a la brigada.

¿Qué debo hacer en el punto de 
reunión?
• Permanece ahí en orden
• Espera indicaciones del coordinador
• El jefe de cada grupo o de cada área

informará del número de integrantes
evacuados y avisará si falta alguno

• Apaga aparatos y equipos, cierra llaves
de instalaciones, se estén usando o no

• Cierra cajones de escritorios,
archiveros, etc

¿Cuándo puedo regresar a mi área 
y actividad correspondiente?
Al concluir el evento, el responsable 
general informa y autoriza a los 
coordinadores de los puntos de reunión 
que se puede regresar a las actividades

Si no se autoriza el regreso a las 
actividades se darán instrucciones 
pertinentes

Regresa a tu actividad en orden, sin gritar, 
sin empujar y sin correr hasta que el 
Coordinador informe lo anterior

¿Cuándo termina el plan de 
evacuación general?
Una vez que los responsables del evento
evalúan y dictaminan “Fuera de peligro”

Mejor estar preparados que 
sorprendidos por la adversidad.
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Cuando ocurre una emergencia, todos 

deben saber qué hacer. Ahora no es 

momento de improvisar, sino de saber 

actuar. Para ello, la preparación es 

fundamental.
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